DIETNI JEDILNIK VRTEC (LAKTOZA, JAJCA, ORESCKI, ARASIDI) JUNIJ 2025

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
MALICA KosiLo MALICA
pon, dietni kruh, maslo brez laktoze, | dietna Spargljeva juha, domaci jogurt brez laktoze,
2.6 marmelada Skok, metin ¢aj pis¢ancji, kebab, dietna omaka, jagode Skok
2025 zelenjava, dietna bombetka
tor, mlec¢na prosena kasa iz mleka dietni goveji Stroganov, rizibizi, zelena | dietni kruh, naravna
3.6. brez laktoze, dietni ¢okoladni solata limonada
2025 posip, nektarine
sre, dietni kruh, liptovski namaz s dietni ribji polpeti, jogurtova omaka sadni kroznik
4.6. skuto brez laktoze Hecl, brez laktoze z zeliséi, dietna
2025 cesnjev paradiznik, Sipkov ¢aj testeninska solata, dietni sladoled
Cet, dietna Strucka, naravni jogurt pecena svinjska ribica, dietna dietni kruh,
5.6. brez laktoze Hecl, jagode Skok pecenkina omaka, prazen krompir, domacdi ledeni ¢aj
2025 zeljna solata
pet, dietni kruh, hrenovka, gorcica, dietna fiZzolova enolonénica brez banana
6. 6. kisle kumarice, planinski ¢aj mesa, dietni navihancek, 100 % sok
2025
pon, dietni kruh, pis¢ancje prsiv dietne testenine, paradiznikova rezine melone in
9.6. ovitku, list solate, otroski ¢aj omaka, zelena solata lubenice
2025
tor, dietna strucka, mleko brez dietna Stajerska kisla juha s svinjino, dietni grisini,
10. 6. laktoze, jagode Skok polnozrnat jabol¢ni zavitek, 100 % sok | domaci kompot
2025
sre, kruh iz krusne pedi Lednik, dietna korenckova juha, pis¢andji banana
11.6. meso iz tunke, mlada ¢ebula, raznjici, dZzuvec riz, zeljna solata
2025 Caj Sipek hibiskus
Cet mlecni riz iz mleka brez puranje meso v dietni omaki, dietni dietni kruh, medeni
12.’6. laktoze, cimetov posip, jabolko njoki, zelena solata napitek sv .
2025 Skok Pomaranco, limono
in cimetom

pet, dietni kruh, dietni tunin namaz, | dietna Spinacna juha, mesno dietni keksi,
13.6. rezine paprike, bezgov ¢aj zelenjavna riZota iz ajdove kase, rde¢a | mleko brez laktoze
2025 pesa
pon, dietni kruh, maslo brez laktoze, | Sampinjoni v dietni omaki, dietni naravni jogurt brez
16. 6. med Tocaj, lipov €aj njoki, zelena solata laktoze Hecl,
2025 jagode Skok
tor, dietni koruzni kosmici, mleko dietna brokolijeva juha, ribji file po dietni kruh,
17.6. brez laktoze, banana dunajsko, dietna omaka, solata s naravna limonada
2025 kuskusom
sre, dietni kruh, rezine sira brez dietno makaronovo meso z mletim sadni kroznik
18. 6. laktoze, paradiznik, metin Caj pis¢ancjim mesom in zelenjavo, rdeca
2025 pesa, dietni sladoled
Cet, dietni kruh, naravna skuta brez | dietne mesne kroglice v paradiznikovi | prepecenec,
19. 6. laktoze Muki, jagode Skok, omaki, zelenjavni kroznik
2025 Sipkov ¢aj dietni pire krompir, zelena solata
pet kruh iz krusne pedci Lesnik, dietna minestra Bobici s puranjim banana

’ mesni namaz, mlada cebula, stegnom,
20. 6. . o - ) o
2025 planinski ¢aj dietni pirini mareli¢ni cmoki, 100 %

sok

pon, dietni kruh, kuhan prsut, kisle dietni Spageti po bolonjsko, naravna skuta brez
23.6. kumarice, otroski caj parmezan, zelena solata laktoze Muki,
2025 jagode Skok
tor dietna Strucka, kakav iz mleka dietni krompirjev golaz z mehisko krekerji,
24 ,6 brez laktoze, jabolko Skok zelenjavo, medeni napitek s

o dietni sladoled pomaranco, limono
2025 .

in cimetom

sre,
25.6 DAN DRZAVNOSTI
2025
Cet, pirin zdrob iz mleka brez goveje meso v omaki z grahom, dietni | dietni kruh,
26.6 laktoze, dietni cokoladni posip, njoki, zelena solata zelenjavni kroznik
2025 cesnje FKBV
pet, dietni kruh, dietni lososov pecen piscanec, ajdova kasa z banana
27.6 namaz, ¢e$njev paradiznik, ¢aj zelenjavo, mesana solata
2025 Sipek hibiskus
pon, kruh iz krusne pedi Lednik, pis¢ancji paprikas, dietne testenine, vanilijev puding iz
30.6 skuta brez laktoze, korencek, zelena solata mleka brez laktoze,
2025 bezgov (aj jagode Skok
tor, koruzni Zganci, bela Zitna kava svinjina v naravni omaki, 3 Zita z dietni kruh, domaci
1.7. iz mleka brez laktoze, nektarine | zelenjavo, rdeca pesa ledeni ¢aj
2025
sre, dietni kruh, sunka, kisle dietna zelenjavna juha, dietne banana
2.7. kumarice, Sipkov ¢aj palacdinke, domaci kompot
2025
Cet, mlecni zdrob iz mleka brez goveja juha z dietno zakuho, slan dietni kruh,
3.7. laktoze, dietni cokoladni posip, krompir s petersiljem, duseno sladko zelenjavni kroznik
2025 cesnje FKBV zelje s kuhano govedino




pet,
4.7.
2025

dietni kruh, dietni zelenjavni
namaz, rezine redkvice,
planinski ¢aj

dietna cvetacna juha, dietne
testenine z dietno tunino omako,
zelena solata

rezine melone in
lubenice




