JEDILNIK SOLSKE PREHRANE ZA MAJ 2026

ZAJTRK DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
pon, muesli (1,6), mleko (7), kruh iz kruSne peCi LeSnik (1), cvetaCna juha (1,7,9), kaneloni (1,3,7), | sadni kroznik
4.5, banana maslo (7), med To&aj, planinski ameri$ka zeljna solata (3,7)
2026 Eaj
tor, ¢rni kruh (1,3,6,7,11), mle€ni koruzni moCnik* (7), goveji stroganov (1,7), kruhov cmok ajdov kruh
5.5. Sunka, paradiZnik, otro$ki Cokoladni posip (6) (1,3,7), zelena solata (1,3,6,7,11),
2026 Caj S57 — jabolko Skok naravna limonada
sre, rogljiGek (1), jogurt (7), pirin kruh (1,3,6,7,11), tunin Spageti po bolonjsko iz mletega ovseni keksi (1,3,8),
6. 5. hruSka namaz (4,7), rezine paprike, meSanega mesa (1,9), parmezan (7), mleko vanilija* (7)
2026 Sipkov Caj rdeCa pesa
Cet, polbeli kruh (1,3,6,7,11), pletenka(1,3,6,7,11), kakav* puranje meso v smetanovi omaki s grisini (1), 100 % sok
7.5. liptovski namaz (7), por, (6,7), banana Sparglji (1,7), duSen riz, zelena solata
2026 metin Caj
pet, rzeni kruh (1,3,6,7,11), Strucka (1,3,6,7,11), hrenovka, zelenjavna juha (1,9), polnozrnat banana
8.5. jajéna jed z zelenjavo (3), gorcica (10), ke€ap, kisle jabol€ni zavitek (1), 100 % sok
2026 sadni €aj kumarice, bezgov &aj
pon, makovka (1,3,6,7,11), graham kruh (1,3,6,7,11), pirini tortelini (1,3,7), paradiZnikova sadna skuta (7)
11. 5. mleko (7), rezine ananasa piS€ancje prsi v ovitku, rezine omaka (1,9), zelena solata
2026 redkvice, Caj Sipek hibiskus
tor, 12. | &rnikruh (1,3,6,7,11), kisla | bio Strucka (1,3,6,7,11), sadni Spargljeva juha (1,7,9), peCen francoski kruh
5. smetana (7), kuhano jajce jogurt Hecl (7) piS€anec, mlinci (1,3), rdeCa pesa (1,3,6,7,11),
2026 (3), Sipkov Caj 857 — jabolko Skok zelenjavni kroZnik
mlecni zdrob (1,7), ovseni kruh (1,3,6,7,11), riet s svinjino (1), palaCinke (1,3,7), prepeCenec (1),
slrse,s Cokoladni posip (6), hruSka | mocarela (7) in CeSnjev domaci kompot maslo (7), korenéek
o paradiZnik z olj¢nim oljem in
2026 o .
baziliko, otroSki €aj
Cet, pirin kruh (1,3,6,7,11), ribji | koruzni kosmici (1), mleko* (7), | ha$e omaka z grahom, koren¢kom in prazni€ni kruh
14.5. namaz (4,7), rezine banana koruzo iz perutninskega mesa (1), (1,3,6,7,11), medeni
2026 paprike, aj kamilica svaljki (1,3,7), zelena solata napitek
pet, palacinke (1,3,7), sadni €aj | stoletni kruh (1,3,6,7,11), ribji polpeti (1,3,4), jogurtova omaka z | banana
15. 5. mle€ni namaz (7), buéna zeliSCi (7), tri Zita z zelenjavo (1),
2026 semena, lipov Caj zeljna solata
pon, rzeni kruh (1,3,6,7,11), sirova Strucka (1,3,6,7,11), bela | puraniji zrezki po dunajsko (1,3), krekerji (1), mle¢ni
18. 5. paSteta Argeta (6,7), kisle Zitna kava* (1,7) rezine praZen krompir, zelena solata namaz (7), korenCek
2026 kumarice, €aj ananasa
tor, 19. | koruzni Zganci, mleko (7), kruh iz kru$ne peci LeSnik (1), pomladna obara (1,3), Cokoladni sadni kroZnik
5. jabolko Skok maslo (7), marmelada Skok, mufin (1,3,6,7,11), 100 % sok
2026 metin Caj
cre buhtelj (1,3,7), sadni Caj sezamova bombetka zelenjavna riZota, riban sir (7), zelena naravni jogurt Hecl
20 ’5 (1,3,6,7,11), pleskavica, solata (7), jagode SKok
o majoneza (3), keCap, list solate,
2026 . .
Sipkov Caj
Cet, ajdov kruh (1,3,6,7,11), mle€ni riz* (7), cimetov posip porova juha (1,7,9), makaronovo francoski kruh
21.5. mocarela (7), paradiznik, 857 — jabolko Skok meso (1,3), rdeCa pesa (1,3,6,7,11), naravna
2026 Caj limonada
pet, kosmici (1), jogurt (7), pirin kruh (1,3,6,7,11), lososov goveji golaz (1), polenta, zeljna solata banana
22.5. hruska namaz (4,7), rezine redkvice,
2026 planinski ¢aj
pon, pirin kola€ (1,3,7), sadni ovseni kruh (1,3,6,7,11), rezine | piS€ancji paprika$ (1), njoki (1), vanilijev puding (7),
25.5. Caj sira (7), rezine paradizZnika, €aj zelena solata jagode SKok
2026 Sipek hibiskus
tor, 26. | pletenka (1,3,6,7,11) borovniCeva pal€ka (1,3,7,12), pec€ena svinjska ribica, pe€enkina pirin kruh
5. mleko (7), suho sadje metin Caj omaka (1), ajdova kaSa z zelenjavo, (1,3,6,7,11), medeni
2026 S57 — jabolko Skok rdeCa pesa napitek
sre, mle€na prosena kaSa* (7), | rzZenikruh (1,3,6,7,11), mesni pasta fiZol brez mesa (1,3), osje kraljeva Strucka
27.5. Cokoladni posip (6), namaz, kisle kumarice, bezgov gnezdo (1,3,7), 100 % sok (1,3,6,7), rezine
2026 jabolko Skok Caj ananasa
Cet, polbeli kruh (1,3,6,7,11), Cokoladni muesli (1,6), gr$ki mesne kroglice iz mletega meSanega stoletni kruh
28. 5. maslo (7), marmelada, Caj jogurt (7) mesa v paradiZnikovi omaki (1,3), pire | (1,3,6,7,11),
2026 kamilica 857 — jagode Skok krompir (7), zelena solata zelenjavni kroZnik
pet, ¢rni kruh (1,3,6,7,11), pica polzek (1,3,7), 100 % sok, brokolijeva juha (1,7,9), ribji file banana
29.5. Sunkarica, rezine paprike, hrusSka (1,3,4), testeninska solata (1,3)
2026 &aj

V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.

OznaCevanje alergenov: Pri vsakem Zivilu / jedi je v oklepaju navedena zaporedna Stevilka alergena. Tabela z alergeni ter njihovimi
zaporednimi Stevilkami se nahaja na oglasni deski, kjer je objavljen jedilnik ter na spletni strani $ole.

V Zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko pisavo in ozna€eni z zvezdico(*), je uporabljeno ekolo$ko Zivilo. OznaCevanje ekolo$kih Zivil na jedilniku je v
oznaCevanja ekolo$kih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. V Zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko in poSevno pisavo je uporablje

pridelave.
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